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LIIKUNTA KIRJATTAVA VIIMEIN KORKEAKOULULAKEIHIN 

 

Opiskelijoiden Liikuntaliitto (OLL) ry vaatii, että liikunta kirjataan uudistuvaan ammattikorkeakoululakiin. 
Hyvät ja monipuoliset liikuntapalvelut tukevat olennaisesti koko korkeakouluyhteisön hyvinvointia ja 
opiskelu- ja työkykyä.  
 
”Nykyinen tilanne, jossa moni korkeakoulu ei juuri lainkaan panosta yhteisönsä liikunta-asioiden 
edistämiseen, on kestämätön.”, toteaa OLL:n puheenjohtaja Lotte Uutinen. 
 
Kun vuonna 2009 tehtiin edellinen ammattikorkeakoululain ja yliopistolain uudistus, eduskunta edellytti, että 
”hallitus seuraa, miten ammattikorkeakoulut ja yliopistot järjestävät liikuntapalveluja opiskelijoille, ja ryhtyy 
tarvittaessa toimenpiteisiin opiskelijoiden liikuntamahdollisuuksien edistämiseksi.” Nyt kun eduskunnan 
lausumien antamisesta on kulunut yli kolme vuotta, voidaan todeta, ettei eduskunnan tahto ole toteutunut. Itse 
asiassa useassa korkeakoulussa on parin edellisen vuoden aikana otettu takapakkia.   
 
“OLL:n mielestä opiskelijaliikunnan tulisi – ja nimenomaan kannattaisi – olla yhtä luonnollinen osa 
opiskeluympäristöä kuin opiskelijaruokailu. Suomalainen opiskelijaruokailu on ollut kansanterveydellinen 
menestystarina. Sama on mahdollista myös liikunta-asioiden osalta.”, jatkaa puheenjohtaja Uutinen. 
 
Jotta hyvät ja monipuoliset liikuntaolosuhteet voisivat toteutua Suomen kaikissa korkeakouluissa ja niiden 
kaikilla kampuksilla, tulee liikunta vihdoin sisällyttää nyt tehtävän ammattikorkeakoulu-uudistuksen 
yhteydessä ammattikorkeakoululakiin ja samalla yliopistolakiin.  
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