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LAUSUNTO / Liikuntalain uudistaminen

OLL:n nakemys liikuntalain uudistamisesta
Opiskelijoiden Liikuntaliitto ry (OLL) lausuu likuntalain uudistamisesta kunnioittavasti seuraavaa:
1) Yleisndkemys liikuntalain uudistamisesta

»  OLL nakee, etta likuntalain uudistamisen isoin asia on ulottaa lain ala koskemaan koko fyysisen aktiivisuuden
edistamisté harrastuksenomaisen likunnan lisaksi. Kannatamme téllaista muutosta.

» Toinen iso muutos olisi tehda aiempaa eksplisiittisemméksi se, ettd uudistetun liikuntalain tarkoittamaa fyysista
aktiivisuutta tuetaan koko eldménkulussa ja siihen keskeisesti vaikuttavissa instituutioissa. Kannatamme myés
tallaista muutosta.

»  OLL:n mielestd muut mahdolliset muutokset likuntalakiin (esim. Valtion likuntaneuvoston roolin muuttaminen
strategisempaan ja systemaattista arviointia painottavaan suuntaan) ovat alisteisia yo. kahdelle muutokselle.
Ts. muita muutoksia tulee tehdd, mikali ne tukevat fyysisen aktiivisuuden edistamisté koko eldménkulussa.

2) Yksityiskohtaiset kehittaimisehdotukset
Liikuntalaki
1§ Lain tarkoitus
*  OLL ehdottaa, ettd ko. pykalan 1. momentti:
Tamén lain tarkoituksena on edistéd lilkuntaa, kilpa- ja huippu-urheilua seké niihin liittyvéé kansalaistoi-
mintaa, edistéé véeston hyvinvointia ja terveyttd seké tukea lasten ja nuorten kasvua ja kehitysta likun-
han avulla.
*  Muutetaan muotoon (lisdykset lihavoituina):
Téman lain tarkoituksena on edistadé fyysista aktiivisuutta, harrastuksenomaista liikuntaa, kilpa- ja
huippu-urheilua seké niihin liittyvéé kansalaistoimintaa, edisté véeston hyvinvointia ja terveytté ela-

ménkulun kaikissa vaiheissa seké tukea lasten ja nuorten kasvua ja kehitysta liikunnan avulla.

PERUSTELUT:
» Liikuntalain alan laajentaminen koskemaan koko elaméankulun fyysista aktiivisuutta "pelk&n” harrastuksenomai-
sen likunnan ohella on mielestdmme suomalaisten liikkunnan ja likunnan lisdédmisen nakdkulmasta erittin jar-
kevaa. Talld muutoksella likuntalain piiriin saataisiin likunnan kansalaistoiminnan lisdksi muidenkin hallin-
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nonalojen toimijat ja instituutiot, joilla on erinomainen mahdollisuus vaikuttaa suomalaisten liikunnan edistami-
seen. Opiskeluikaisten osalta korkeakoulut ovat yksi téllainen instituutio.

» Lisé&ksi likuntalain uudistamista valmistelevan tydryhman tehtdvanannossa todetaan "Tyéryhman tulee my6s
huomioida muut hallitusohjelman liikkunnan toimialaa koskevat kirjaukset.” Hallitusohjelmassa on kirjaus "Huo-
lehditaan opiskelijalikunnasta.” Nyt uudistettavassa liikuntalaissa tulisikin aiempaa systemaattisemmin huomi-
oida myos opiskeluikaisten likuntaolosuhteiden parantaminen.

2§ Vastuut ja yhteistydvelvoitteet

*  OLL ehdottaa, etta ko. pykalan 1. momentti:

Yleisten edellytysten luominen liikunnalle on valtion ja kuntien tehtévéa. Liikunnan jérjestédmisesté vastaavat
pééasiassa likuntajérjestot.

*  Muutetaan muotoon (lisaykset lihavoituina, poistot yliviivauksina):

Yle/sten edel/ytysten /uom/nen likunnalle on valtion ja kuntien tehtéva. Liikunnan jérjestdmisesté vastaavat
6t liikuntajérjestojen liséksi myds muut fyysiseen aktiivisuuteen vaikuttavat toi-

mijat

- Yo. muutoksen lisaksi lain ko. pykalan yksityiskohtaisiin perusteluihin tulee avata eri hallinnonalojen keskeiset
fyysista aktiivisuutta edistavat (tai potentiaalisesti edistavat) toimijat ja tahot. Opiskeluikaisten kohdalla keskei-
nen tallainen instituutio on suomalainen korkeakoululaitos, joka saavuttaa n. 300 000 nuorta aikuista usean
vuoden ajan.

PERUSTELUT:
»  Mikali likuntalain tarkoitus lavennetaan koskemaan koko elamankulun fyysisen aktiivisuuden edistamista, tulee
myds lain vastuut ja yhteistydvelvoite -pykélaa vastaavasti laventaa.
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Opiskelijoiden Liikuntaliitto ry (OLL) on vuonna 1924 perustettu valtakunnallinen opiskelija- ja korkeakoululiikunnan yh-
teistyd- ja edunvalvontaorganisaatio, joka edustaa Suomen kaikkia yliopisto- ja ammattikorkeakouluopiskeljjoita. OLL
toimii myds opiskelijahuippu-urheilun koordinaattorina ja ldhettdd Suomen joukkueet kansainvélisiin arvokisoihin. OLL:n
tarkoituksena on opiskelijoiden hyvinvoinnin, yhteiséllisyyden, opiskelukyvyn ja terveyden edistdminen liikkunnan avulla.
OLL:n tavoitteena on korkeakoulujen likuntaolosuhteiden ja -kulttuurin vahvistuminen.
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